
保存版
ほ ぞ ん ば ん

名古屋市立当知小学校
な ご や し り つ と う ち し よ う が つ こ う

学習用タブレット
が く しゆ う よ う

使い方ハンドブック
つ か か た

年 組 番 名前
ねん くみ ばん なまえ
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【めあて】
〇 自分の考えをしっかりもち、いろいろな情報をあつめて、自分の

じ ぶ ん かんが じよう ほ う じ ぶ ん

考えをふかめていく学び方をみにつけましょう。
かんが ま な か た

〇 意見をこうかんしたり、考えをくらべたりしながら、なかまといっ
い け ん かんが

しょに学びましょう。
ま な

【やくそく】
◇ タブレットは、学ぶ力を伸ばし、学校生活を豊かにするための

ま な ちから の が つ こ う せ い か つ ゆ た

道具です。正しい使い方を学びましょう。
ど う ぐ た だ つ か か た ま な

◇ タブレットは、みなさんの学習のために名古屋市が購入した大
が く しゆう な ご や し こ う にゆう た い

切なものです。丁寧に使いましょう。
せ つ て い ね い つ か

◇ タブレットを使うときは、画面に顔を近づけすぎず、正しい姿勢
つ か が め ん か お ち か た だ し せ い

で使いましょう。
つ か

◇ 置き忘れたり、なくしたりしないように、自分の近くにタブレット
お わ す じ ぶ ん ち か

を置きましょう。
お

【タブレットの弱点】
じやくてん

・ 水や湿気に弱い。（ぬれた手でさわらない。給食、習字、絵の具などの時間に使いま
み ず し つ け よ わ て きゆうしよく しゆう じ え ぐ じ かん つか

せん）

・ 強い日差しや、温度が高いところに弱い。
つ よ ひ ざ お ん ど た か よ わ

・ 強いショック（持って走る、落とす、倒す等）に弱い。
つ よ も は し お た お な ど よ わ

・ 磁石に弱い。（中の機械がこわれる危険があります）
じ しや く よ わ な か き か い き け ん

・ タブレットの画面は固いものに弱い。指かタッチペンで触れましょ
が め ん か た よ わ ゆ び ふ

う。
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【タブレットを使うときのやくそく】
つ か

１ 手をきれいにしてから、大切に使います。
て た い せ つ つか

２ 決められた場所から順序よく取り出します。取り出す時は、電源ケ
き ば しよ じゆんじよ と だ と だ とき でんげん

ーブルを無理に引っ張らないように気を付けます。
む り ひ ぱ き つ

３ 自分や他の人の名前や写真、いやな思いをするような書き込みをイ
じ ぶ ん た ひ と な ま え し や し ん お も か こ

ンターネットに公開しません。
こ う か い

４ 健康のため、時間を決めて使います。
け ん こ う じ か ん き つ か

５ 自分の IDやパスワードは大切に、そして、変えずに使います。
じ ぶ ん たいせつ か つか

６ カメラやインターネットは、先生の許可を得て使います。
せんせい きよ か え つか

７ 「設定」を勝手にさわると、学習に使えなくなることがあるので、先
せつてい かつ て がくしゆう つか せん

生の指示をよく聞きます。
せい し じ き

８ 番号が書いてあるラベルは、はがさず使います。
ばんごう か つか

９ タブレットを他の人に貸したり、使わせたりしないようにします。
ほか ひと か つか

10 下校する前に、決められた場所にもどします。
げ こ う まえ き ば しよ

11 登下校中は、かばんから出しません。
と う げ こ う ちゆう だ
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【パスワードを入力しよう】
にゆ う り よ く

【始め方】
は じ かた

１ タブレットの電源ボタンを１回軽く押します。
でんげん かいかる お

２ パスワードを入力します。（○○○○）
にゆうりよく

→ いろいろなアプリが使える画面になります。
つか が めん

※ このパスワードは再起動するときに使います。大切に保管し
さい き どう つか たいせつ ほ かん

てください。

【終わり方】
お かた

１ 画面上のアプリを全て終了します。
が めんじよう すべ しゆうりよう

２ タブレットの電源ボタンを１回軽く押します。
でんげん かいかる お

→ 画面が消え、１５～２０秒くらいで、ランプが点滅します。
が めん き びよう てんめつ

※ スリープ状態にします。
じようたい

【名前を覚えよう】
な ま え お ぼ

※ここでは、タブレットの各箇所の名前の説明をします。
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【画面のそうさ方法を覚えよう】
が め ん ほ う ほ う お ぼ

【タブレットをかたづけよう】

※ここでは、保管庫での管理の仕方について説明をします。
ほ かん こ かん り し かた せつめい

【写真や動画を撮影しよう】
し や し ん ど う が さ つ え い

※ここでは、保管庫での管理の仕方について説明をします。
ほ かん こ かん り し かた せつめい

【データの保存・呼び出しをしよう】
ほ ぞ ん よ だ

※ここでは、保管庫での管理の仕方について説明をします。
ほ かん こ かん り し かた せつめい

【インターネットにつなごう】

※ここでは、インターネットブラウザの起動、検索エンジンの活用について説明をします。
き どう けんさ く かつよう せつめい
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【学習者用タブレットを使う時のお願い】
が く し ゆ う し や よ う つ か と き ね が

◇ 使う場面について
つ か ば め ん

学習者用タブレットは、皆さんの学習のためのものです。普段
が く しゆ う し や よ う み な が く し ゆ う ふ だ ん

は学校の保管庫で 保管や充電をして、学校での学習に使いま
が つ こ う ほ か ん こ ほ か ん じ ゆ う で ん が つ こ う が く し ゆ う つ か

す。家庭に持ち帰る場合も、家庭学習にだけ使います。
か て い も か え ば あ い か て い が く し ゆ う つ か

◇ アプリや設定について
せ つ て い

アプリは元々タブレットに入っているアプリを使います。
も と も と は い つ か

また、最初の設定（アイコンの並び方や位置、背景の画像、色
さ い し よ せ つ て い な ら か た い ち は い け い が ぞ う い ろ

など）は先生や修理する人が使いにくくなるので、変えません。ア
せ ん せ い し ゆ う り ひ と つ か か

プリを勝手にインストールすると、設定が変わることがあります。
か つ て せ つ て い か

◇ 壊れた時について
こ わ と き

タブレットは丁寧にあつかってください。もし、壊れたり、なくした
て い ね い こ わ

りしたときは、すぐに担任の先生に相談してください。
に ん せ ん せ い そ う だ ん

◇ 健康面について
け ん こ う め ん

３０分に一度は目を休めるようにし、
ふ ん い ち ど め や す

目とタブレットまでの距離をなるべく
め き よ り

３０ｃｍ離して使います。健康のために、
は な つ か け ん こ う

使いすぎないように気を付けましょう。
つ か き つ

どれだけの時間使ったのか、記録が残
じ か ん つ か き ろ く の こ

ります。
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【みんなが気持ちよく過ごすために】
き も す

◇ 個人情報の保護について
こ じ ん じ よ う ほ う ほ ご

・ 写真や映像を撮ったり、声を録音したりする時は、相手の許可
し や し ん え い ぞ う と こ え ろ く お ん と き あ い て き よ か

（肖像権等）をとります。
し よ う ぞ う け ん な ど

・ 自分や他人の個人情報をインターネット上（ SNS やホームペ
じ ぶ ん た に ん こ じ ん じ よ う ほ う じ よ う

ージ等）に公開しないように気を付けましょう。
な ど こ う か い き つ

◇ 人権侵害について
じ ん け ん し ん が い

心を傷つけたり、不快感を与えたりしないように、相手を思いや
こ こ ろ き ず ふ か い か ん あ た あ い て お も

って使いましょう。
つ か

◇ 著作権について
ち よ さ く け ん

・ 授業中だけは、決められた条件の中で、他人の作品や表現
じ ゆ ぎ よ う ちゆう き じ よ う け ん ちゆう た に ん さ く ひ ん ひ よ う げ ん

（本、絵、作文、ホームページ等）を使うことは認められています。
ほ ん え さ く ぶ ん な ど つ か み と

・ しかし、授業以外の場合、他人の作品や表現を尊重し、使うと
じ ゆ ぎ よ う い が い ば あ い た に ん さ く ひ ん ひ よ う げ ん そ ん ち よ う つ か

きには許可をとります。
き よ か

・ 無料サイトを含む、違法な画像、動画等をダウンロードして、他
む り よ う ふ く い ほ う が ぞ う ど う が な ど た

者の権利や肖像権を侵害すると、刑事罰の対象になることがあり
し や け ん り し よ う ぞ う け ん し ん が い け い じ ば つ た い し よ う

ます。

◇ 安全性（セキュリティ）について
あ ん ぜ ん せ い

アカウント名やパスワードは人に分からないようにし、忘れない
め い ひ と わ わ す

工夫をしましょう。
く ふ う

◇ ホームページの閲覧について
え つ ら ん

① タブレットでどのホームページを見たかは、自分のタブレット
み じ ぶ ん

上で消しても教育委員会に分かるように設定されていることを
じ よ う け き よ う い く い い ん か い わ せ つ て い

理解して使いましょう。（法律違反や不適切な使い方をしてい
り か い つ か ほ う り つ い は ん ふ て き せ つ つ か か た

ないか先生や保護者が確認します。）
せ ん せ い ほ ご し や か く に ん

② インターネットには制限がかけられていますが、もしも、あやし
せ い げ ん

いサイトに入ってしまったときは、すぐに画面を閉じ、先生にしら
は い が め ん と せ ん せ い

せましょう。



- 7 -

【ふりかえり】
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【ふりかえり】


